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                                                                 Vás pozývajú na vzdelávacie podujatie                                          RVC KE 2024/50 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

Cieľová skupina: primátori miest, starostovia a zástupcovia starostov obcí, miest a mestských častí, 
prednostovia úradov, vedúci zamestnanci miest a obcí, hlavní kontrolóri 
Na podujatie je limitovaný počet účastníkov: max. 20 
 
 

ORGANIZAČNÉ POKYNY: 
 

Prezenčne: 22.11.2024 / piatok, 9.00 h   

Miesto konania: Aston Building, Werferova 1, Košice 

(električkou č. 6 zo stanice, výstup SOŠ Automobilová) 

Rozsah: 8 vyučovacích hodín (9.00 - 15.30 h) 

 

LEKTORKA: Mgr. Veronika Fitzeková 

ÚČASTNÍCKY POPLATOK:  

pre členov RVC KE/MI/PO: 79€ / účastník 

pre nečlenov: 95€ / účastník 

IBAN: SK51 0200 0000 0012 7403 5053 

VS: 221124 

 

 

PROGRAM SEMINÁRA: 
Praktický tréning základných komunikačných zručností pre zástupcov samosprávy. Pomôže vám lepšie 
odprezentovať vašu samosprávu na verejnosti, získať si verejnosť pri vystúpeniach a efektívne komunikovať 
s médiami.  
 

 
Ako má vyzerať verejné 

vystúpenie? 
 

• Ako zaujať publikum? 

• Dobrý začiatok, ešte lepší 
koniec 

• Stručnosť & kreativita  

• Ako sa na vystúpenie 
pripraviť? 

• Praktický tréning 
 

 
 

Čo hovoríme, keď nič 
nehovoríme? 

• Podceňovaný význam 
neverbálnej komunikácie 

• Ako správne stáť a ako si 
pomôcť?  

• Kam sa pozerať?  

• Čo hovorí naša mimika?  

• Čo mám robiť s rukami? 

• Sebadotýkanie 

• Je dôležitý môj hlas?  

• Zlozvyky, ktoré zabijú každý 
prejav 

Nenávidené (a potrebné)  
médiá 

 

• Čo novinárov zaujíma?  

• Špecifiká novinárskej práce  

• Kto vlastne sme?  

• Interview - aby sme 
nepohoreli  

• 5W - nevyhnutná súčasť 
každej informácie 

• Robia šaty človeka? 

 
 

Pracovný materiál: súčasťou podujatia je pracovný materiál, ktorý dostane každý účastník pri prezencii  
 

Vo vložnom je zahrnuté: poplatok za prípravu a realizáciu seminára, pracovný materiál, občerstvenie, honorár 
lektora, organizačné náklady. 
 

Citát: 
„Ľudia uspejú, keď si uvedomia, že ich neúspechy sú príprava na ich víťazstvá.“ 

Ralph Waldo Emerson 

 

So srdečným pozvaním, 
Ing. Ľubomíra Borošová, riaditeľka RVC Košice 
Ing. Lucia Pavliková, MBA, riaditeľka RVC Michalovce 
Ing. Dušan Verčimak, riaditeľ RVC Prešov 

ELEKTRONICKÁ PRIHLÁŠKA 

VEREJNÉ VYSTUPOVANIE 
A PRÁCA S MÉDIAMI PRE SAMOSPRÁVU 

 

* prezenčná forma * 
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PRIHLÁSENIE SA NA PODUJATIE 
Prihlasovanie na podujatia RVC je elektronické, klikom na pole označené Elektronická prihláška, resp. cez 
www.rvcvychod.sk/kosice. Týmto vstúpite priamo do podujatia na našom webe, kde si môžete prečítať obsah, 
podmienky účasti a priamo sa na podujatie aj prihlásiť. Vyplníte elektronickú prihlášku a odošlete jedným 
klikom. Po korektnom vyplnení vám príde automatické potvrdenie prihlásenia, ktoré môžete použiť ako 
účtovný doklad. Uzávierka prihlášok: 15.11.2024. 
 

ÚČTOVNÝ DOKLAD 

Táto pozvánka, resp. elektronické Potvrdenie o prihlásení (vygeneruje ho náš systém a zašle vám ho na vami 
zadaný e-mail), slúži ako účtovný doklad podľa § 10 ods. 1 zákona č. 431/2002 Z.z. o účtovníctve v z.n.p. 
Potvrdenie obsahuje všetky údaje potrebné k úhrade vložného a spolu s príjmovým pokladničným dokladom, 
resp. výpisom z účtu o úhrade poplatku tvorí doklad pre zúčtovanie. Účastnícky poplatok je stanovený 
dohodou v zmysle zákona č. 18/1996 Z.z. o cenách v znení neskorších predpisov.  
RVC Košice nie je platcom DPH. 
 

DOPRAVA NA MIESTO KONANIA 

ASTON BUILDING, Werferova 1, Košice 

Zo Staničného námestia: 

električka č. 6, výstup SOŠ Automobilová, je to 7. zastávka (odchody o 8:10, 8:25, 8:40) 

autobus č.23, výstup SOŠ Automobilová, je to 4. zastávka (odchod o 8:28) 

Zo smeru Rožňava – vystúpite na zastávke Moldavská (= zastávka MHD SOŠ Automobilová) a ste na mieste 

Vojdete do budovy Aston Building a na vrátnici vás nasmerujú do Konferenčnej miestnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veronika Fitzeková má praktické dlhoročné skúsenosti s komunikáciou a so 

spoločenským a obchodným protokolom. Väčšiu časť profesionálneho života strávila v 

samospráve. Vyštudovala žurnalistiku v Bratislave a stala sa historicky prvou tlačovou 

tajomníčkou mesta Prešov. Počas svojej kariéry spolupracovala s televíziami, novinami 

i rozhlasom, písala pre Hospodárske noviny, týždenník Slovenka, časopis Priemysel 

dnes. Bola spoluzakladateľkou dvoch súkromných rádií – Flash a Prešov. Viac ako 14 

rokov pôsobila ako hovorkyňa Prešovského samosprávneho kraja, neskôr takmer dva 

roky riadila odbor kultúry. V práci pravidelne riešila problematiku spoločenského 

protokolu. V roku 2019 absolvovala prestížny vzdelávací program u Ladislava Špačka, 

kde získala titul MBE – Master of Business Etiquette. V súčasnosti pracuje ako 

hovorkyňa Spišského divadla, prednáša etiketu na Vysokej škole medzinárodného 

podnikania ISM Slovakia v Prešove a vedie tréningy zamerané na komunikáciu a 

etiketu. Je členkou Asociácie lektorov a kariérnych poradcov.  

O LEKTORKE 
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